
以下資訊有助於您的專科醫師評估 

您是否罹患嗜酸性白血球型氣喘

1 作答

請用心回答 
下方的問題。

2 保存

請將本表保存， 
方便下次醫師門診

使用。

3 討論

此表可以作為您和 
醫師討論嗜酸性 
白血球型氣喘參考。

請用心回答以下問題

過去2~4週裡，您是否曾經： 過去 12個月裡，您是否曾經： 是      否是      否

每週超過兩天使用急救吸入器

控制自己的氣喘症狀？
服用口服類固醇兩次以上？Y N

Y N

Y N

Y N
每週一次以上 
半夜因氣喘症狀而醒來？

曾因氣喘發作 
而需要急救醫療照護？

以上任一問題，如有出現「是」的答案，請向您的醫生詢問您的氣喘是否為嗜酸性白血球型氣喘。

以下問題可供您與專科醫師討論，協助評斷病患是否罹患嗜酸性白血球型氣喘

1.  我的氣喘有嗜酸性白血球型氣喘的症狀嗎？

2.  我的血液檢查有出現過大量的嗜酸性 
白血球數嗎？

3.  如果還沒做過檢查，現在我要如何才能 
做個血液檢查呢？

4.  目前有針對嗜酸性白血球型氣喘的療法嗎？

5.  關於嗜酸性白血球型氣喘，還有其他我該 
知道的資訊嗎？

下次門診時，請記得攜帶本表。

本衛教文件所提供之內容無法取代專業醫療判斷，僅供衛教使用，

如有疾病或藥物使用的相關問題，請諮詢您的醫療專業人員。
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